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	附件
	2026年湖南省学校国防素养大赛竞赛规程
	军事理论、战场医疗救护、定向越野、单个军人队列动作、核生化防护、轻武器模拟射击、战术基础动作、无人机
	（一）中华人民共和国公民；

	（一）竞赛规则
	（二）比赛器具
	由承办单位提供
	（三）比赛装备
	1.每个代表队运动员应穿着统一作训服、戴帽子、扎编织腰带、穿黑色体能训练鞋，应为非现役制式服装；裁判
	（一）成绩评定
	（二）奖励办法
	（一）赛风赛纪
	（二）申诉流程
	（三）处罚措施


	（一）本科组、高职高专组、高中组
	2026年湖南省学校国防素养大赛
	三角巾帽式包扎法
	肩部三角巾燕尾式包扎法

